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1 Anna Luiza Maia Balbino CONSUMO ALIMENTAR DURANTE A FASE PREPARATORIA E COMPETITIVA DE
ULTRAMARATONISTAS DE TRILHAS E MONTANHAS
EFEITOS DO TREINAMENTO RESISTIDO NOS PARAMETROS FISIOLOGICOS DE PACIENTES
2 Juliano Batista Romualdo ONCOLOGICOS PROSTATICOS SUBMETIDOS A BLOQUEADORES HORMONAIS: UMA REVISAO
SISTEMATICA
3 Julia Casagrande Varelas CORRELACAO ENTRE O CONSUMO DE FIBRAS E SINTOMAS GASTROINTESTINAIS EM UMA
9 PROVA DE ULTRAENDURANCE DE TRILHAS E MONTANHAS
B Ravanne Cristine Souza Barbosa COMPARAGAO DO Y BALANCE TEST PRE E POS-INTERVENCAO FISIOTERAPEUTICA EM
Y ATLETAS COM ENTORSE DE TORNOZELO
5 Luiz Otavio Junior Souza Rosa CONSUMO DE TRIPTOFANO EM DIFERENTES PERIODOS PRE-COMPETITIVOS E SUA
INFLUENCIA NA QUALIDADE DO SONO DE ULTRAMARATONISTAS DE TRILHAS E MONTANHAS
EFEITOS DA TERAPIA COMBINADA — TREINAMENTO FiSICO RESISTIDO E VESICULAS
6 Sara Caco dos Llcio Generoso EXTRACELULARES DE CELULAS-TRONCO MESENQUIMAIS — SOBRE O REMODELAMENTO
PULMONAR NA HIPERTENCAO ARTERIAL PULMONAR EXPERIMENTAL
EFEITOS DO TREINAMENTO FiSICO RESISTIDO E DE VESICULAS EXTRACELULARES DE
7 Maria Julia Leite dos Santos CELULAS-TRONCO MESENQUIMAIS SOBRE A INFLAMACAO NO PULMAO DE RATOS COM
HIPERTENQAO ARTERIAL PULMONAR
8 italo Santiago Alves Viana DETERMINATION OF OPTIMAL FLYWHEEL LOAD: RELIABILITY OF A PROGRESSIVE
g INCREMENTAL TEST FOR ELBOW FLEXION
9 Maria Luiza da Silva Brando PERFIL DE ANSIEDADE E ESTADOS DE HUMOR EM CORREDORES DE TRAIL RUNNING: UMA
COMPARAQAO ENTRE CORREDORES DE ENDURANCE E ULTRA-ENDURANCE
0 Pedro Drumond Alberto VARIAVEIS DO MONITORAMENTO DA CARGA PODEM PREDIZER A EVOLUQAO DA POTENCIA
1 MUSCULAR EM ATLETAS DE JUDO DE ELITE?
1 Carlos Brendo Ferreira Reis EFEITO DO TREINAMENTO DE FORCA, COM E SEM DUPLA-TAREFA, NAS FUN(;()ES
COGNITIVAS APOS 4 SEMANAS
12 Gabriel Arcanio Brito Machado INFLUENCIA DOS SINTOMAS RESPIRATORIOS SUPERIORES E DO VOLUME DE TREINAMENTO
y NA QUALIDADE DO SONO DE CORREDORES DE TRAIL RUNNING.
13 Nicollv Oliveira Custodio RELA(;AO ENTRE O CONSUMO DE GORDURAS E SINTOMAS GASTROINTESTINAIS DURANTE
y PROVA DE ULTRAENDURANCE
. . . AVALIACAO DA ATIVIDADE ANTI-INFLAMATORIO IN VITRO DO GUARANA (Paullinia cupana) EM
14 Paulo Thiago Caldeira Luiz PO
15 Guilherme Vilela Pereira A INFLUENCIA DA RETIRADA DA MUSICA EM PROTOCOLO DE TREINAMENTO NA ATIVIDADE
ELETROMIOGRAFICA DO MUSCULO PEITORAL MAIOR
16 Ana Carla Amorim de Souza EFEITO AGUDO DE DUAS DIFERENTES CONFIGURACOES DA PRE-EXAUSTAO NO
DESEMPENHO NO EXERCICIO SUPINO EM INDIVIDUOS TREINADOS
17 Yasmin Cristina Souza da Silva THERMAL PROFILE OF THE KNEE IN RECREATIONAL FEMALE RUNNERS USING INFRARED
THERMOGRAPHY
18 Alice Ribeiro Cutis Vaz EFFECTS OF FLYWHEEL RESISTANCE TRAINING ON THE QUALITY OF LIFE OF OLDER
WOMEN: A RANDOMIZED CLINICAL TRIAL
- . EFEITOS DE UMA SESSAO DE EXERCICIO FiSICO SUBMAXIMO NA FUNGCAO ENDOTELIAL E
19 Erica de Céssia Silva P . P
HEMOSTATICA APOS DOENGCA POR CORONAVIRUS 2019 LEVE
20 Ana Luiza B. Bernardes RELACAO ENTRE O CONSUMO DE CARBOIDRATOS E ENERGIA DURANTE A PROVA E
’ SINTOMAS RESPIRATORIOS APOS CORRIDA DE ULTRAENDURANCE
21 Leonardo Silveira Goulart Silva INTRA AND INTER-EVALUATOR AGREEMENT ANALYSIS OF THE PRESSURE ALGOMETER IN
UNTRAINED WOMEN AFTER A FLYWHEEL TRAINING SESSION
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5 Guilherme Pereira Saborosa ALTERACOES NA PERCEPCAO DE FADIGA E DESEMPENHO NEUROMUSCULAR INDUZIDAS
POR UMA PROVA DE TRAIL RUNNING EM ATLETAS DE ENDURANCE E ULTRA-ENDURANCE
23 Gabriela Borges Rangel EFEITOS DE UM PROGRAMA DE HIIT COM RESISTENCIA ELASTICA NAS RESPOSTAS
9 9 AFETIVAS DE MULHERES IDOSAS: UM ESTUDO PILOTO
24 Ana Vitéria Fortes dos Reis TOLERANCIA, PREFERENCIA A INTENSIDADE DO EXERCICIO E IMPACTO DA SINDROME PRE-
MENSTRUAL EM NADADORAS
25 Vitor Venancio Cruz Alves PADRAO LESIONAL EM JOGADORES CONVOCADOS PARA A COPA DO MUNDO FIFA 2026:
ANALISE DE UMA COORTE (2023-2026)
. EFEITOS DE PROGRESSOES MODERADAS E ELEVADAS DO VOLUME DE TREINAMENTO
26 Matheus lasulaitis
SOBRE RESPOSTAS PERCEPTUAIS E AFETIVAS
- Leandro SantAna CONTROLE DA FADIGA COM VARIABILIDADE DA FREQUENCIA CARDIACA EM PROGRAMA DE
TREINAMENTO EM ALTA INTENSIDADE COM CORREDORES
o8 Maria Luiza da Cruz Santos EFFECTS OF INERTIAL FLYWHEEL RESISTANCE TRAINING ON EXECUTIVE FUNCTION IN
OLDER WOMEN: A RANDOMIZED CONTROLLED CLINICAL TRIAL
29 Bruno de Freitas Rodriaues QUANTO MAIS, MELHOR? RELACAO DOSE-RESPOSTA ENTRE A PROXIMIDADE DA FALHA E O
9 INCHACO MUSCULAR
. ) EFEITO DO CONHECIMENTO PREVIO NO DESEMPENHO DO TESTE DE CAMINHADA DE SEIS
30 Carlos Henrique Rodrigues
MINUTOS
31 Pedro Henrique Francisco ANALISE DA RAZAO DE ATIVAGAO PEITORAL MAIOR / DELTOIDE ANTERIOR EM PROTOCOLO
Nascimento DE TREINAMENTO COM DIRECIONAMENTO DO FOCO INTERNO
3 Ronald Rodrigues Malaquias O EFEITO AGUDO DO PRE-CONDICIONAMENTO ISQUEMICO SOBRE OS MOVIMENTOS DE
9 q DOUBLE LEG DE ATLETAS DE JIU-JITSU BRASILEIRO
33 | 1oor Brumano Andrade Fernandes CARACTERIZACAO DO CONSUMO DE ALCOOL POR CORREDORES DE ENDURANCE E
9 ULTRAENDURANCE NO PERIODO POS-PROVA
34 Bernardo Hotz Bronzato O DESENVOLVIMENTO DO APLICATIVO PACEPRINT PARA AVALIACAO E PRESCRICAO DE
TREINAMENTO PARA CORREDORES
. PARAMETROS TECNICOS DA SELECAO BRASILEIRA FEMININA DE VOLEIBOL NA LIGA DAS
35 Carlos Heitor Costa Bragato =
NACOES
. BARREIRAS ESTRUTURAIS PARA A PRATICA DE ATIVIDADE FiSICA EM AMBIENTES PUBLICOS
36 Bruna da Costa Lino Gomes
EM VICOSA-MG
37 Vinicius Santiago Arruda RELACAO ENTRE CONSUMO DE CAFEINA E DESEMPENHO NO SALTO VERTICAL APOS
9 COMPETICAO DE ULTRATRAIL RUNNING
38 Lucca Beraamin Vaccare EFEITOS CONTRALATERAIS DO TREINAMENTO DE FORCA UNILATERAL SOBRE A MASSA
9 MUSCULAR: REVISAO SISTEMATICA E METANALIS
39 Rhvan Augusto Henriques Silva A INFLUENCIA DA MUSICA NA ATIVIDADE ELETROMIOGRAFICA DO MUSCULO PEITORAL
yan Aug q MAIOR EM EXERCICIO NA MUSCULAGCAO
40 Gabriel Turibio ANALISE DA ATIVIDADE ELETROMIOGRAFICA DURANTE TREINAMENTO COM
DIRECIONAMENTO DO FOCO INTERNO NO EXERCICIO VOADOR
a1 Emanuelle Valadares de Jesus NIiVEL DE ATIVIDADE FiSICA E RISCO PARA TRANSTORNOS ALIMENTARES EM
Acécio ADOLESCENTES
) ) IMPACTO DO VOLUME DE TREINAMENTO DE FORCA NA RESPOSTA CARDIOVASCULAR
42 Kailany da Costa Pires
AGUDA
43 | Kawan Bantista De Oliveira Ferreira COMPARAGCAO ENTRE MODELOS DE IPHONE NAS ESTIMATIVAS DE PERCENTUAL DE
P GORDURA CORPORAL PELO APLICATIVO METHREESIXTY
44 | Joso Pedro de Carvalho Almeida DESEMPENHO EM TESTE DE AGILIDADE DE ATLETAS AMADORAS DE BEACH TENNIS DE
DIFERENTES NiVEIS COMPETITIVOS
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. . COMPORTAMENTO SEDENTARIO E SAUDE METABOLICA EM ADULTOS COM SINDROME DE
45 Liana do Vale Reis Lobato DOWN
16 Marcela Siqueira Benjamim EFFECT OF A BLACKBERRY-BASED ANTIOXIDANT BEVERAGE ON MUSCLE STRENGTH IN
COLLEGIATE FEMALE ATHLETES: A RANDOMIZED, DOUBLE-BLIND TRIAL.
47 Alvaro Ferreira Nazareth PERFIL ANTROPOMETRICO POR POSICAO DE ATLETAS DE ELITE DO HANDEBOL FEMININO:
ANALISE CINEANTROPOMETRICA DO MUNDIAL DE 2025
48 Gabriel Henrique Silva Pereira INFLUENCIA DA QUALIDADE DO SONO NA INSONIA E SONOLENCIA DIURNA EM
CORREDORES ENDURANCE E ULTRA-ENDURANCE DE TRAIL RUNNING
49 Thais Fraga de Paula VALIDADE DA ESTIMATIVA DA POTENCIA MUSCULAR EM IDOSOS NO TESTE DO DEGRAU
50 | Rafael Zambalde Domingos Silva ESTUDO DA INFLUENCIA DE DIFERENTES VELOCIDADES DE ACOES MUSCULARES NO
NUMERO MAXIMO DE REPETICOES
51 Jtilia Pereira Velho NIVEL DE CONHECIMENTO SOBRE HIDRATACAO EM ATLETAS DE ALTO RENDIMENTO DE
TAEKWONDO
5> Lorraine Ramos Martins COMPARACAO DA POTENCIA MUSCULAR DURANTE O SENTADO PARA DE PE EM
DIFERENTES CONDICOES SENSORIAIS

Felipe Augusto Silva Damasceno DAILY PROTEIN INTAKE IN FLYWHEEL TRAINING PRACTITIONERS: AN ASSESSMENT OF

53 Alves NUTRITIONAL ADEQUACY
WHEY PROTEIN CONCENTRADO ADICIONADO DE CURCUMINA MODULA O PERFIL
54 Stefany da Silva Paes PROTEOMICO CEREBRAL EM RATOS WISTAR SUBMETIDOS A EXERCICIO EXAUSTIVO DE
NATACAO
55 Daniiel da Silva Incio EFEITO DA SUPLEMENTACAO DE CAFEINA NO TEMPO SOB TENSAO EM DIFERENTES
INTENSIDADES NO TREINAMENTO DE FORGA
56 Ana Luiza Guimaraes Alves ANALISE DO PROCESSAMENTO CORTICAL, FADIGA E QUALIDADE DO SONO EM
PRATICANTES E NAO PRATICANTES DE ATIVIDADE FiSICA
ESTIMANDO A POTENCIA MAXIMA DOS MEMBROS INFERIORES USANDO A PLATAFORMA DE
57 Vanessa Cristina de Lima Luiz EQUILIBRIO WII BALANCE BOARD DURANTE O SENTADO PARA FICAR EM PE: UM ESTUDO
DE VALIDAGAO




